
МОИ ПЛАНЫ НА ЛЕТО 



Посетить незнакомый город 

Научиться чему—то новому 

Устраивать утренние или вечерние пробеж-

ки 

Избавиться от всего лишнего 

Запоминать счастливые мгновенья 

Много читать 

Танцевать 

Снять видео клип с кусочками из жизни 

Научиться делать вкусные, полезные и краси-

вые завтраки 

Посетить интересный мастер - класс 

Начать носить яркую одежду 

Научиться планировать свое время 

Навести порядок в вещах 



Перестать думать о плохом 

Научиться контролировать свои эмоции, сло-

ва и поступки 

Научиться следить за тем, как выглядишь 

(встречают по одежке) 

Поменять стиль (прическу, одежду, манеры) 

Каждый вечер записывать, что хорошего 

произошло за день 

Выбрать профессию, которая будет прино-

сить радость 

Примерить одежду, которой никогда не было 

в гардеробе 

Услышать «Я тебя люблю» в ответ 

Прочитать очень важную книгу 

Сходить на крутой концерт (матч, пред-

ставление, т.д.) 



КАЖЫЙ ДЕНЬ: 
- радуйся жизни! 

 

-дорожи тем, что и кто у тебя есть! 

 

- верь в свои силы! 

 

 

РЕБЯТА! 

 

Желаю вам прожить это время яр-

ко, радостно, незабываемо! 

Так, чтобы каждый день был на-

полнен счастьем, движением впе-

ред, общением с дорогими сердцу 

людьми. 

Что бы каждая минута этого лета 

была бесценной, ведь из этих ми-

нут складывается жизнь! 

 


